Vestmanna Kvgldskuli
Veturin 2020/2021

Laerugrein

1. Feroyskt fyri atlendingar eftir avtalu
Undirvisari: Laila Haldansen

Tilmelding hja Lailu & tIf. 506670

2. Sangkor manadag kl. 19.30
Undirvisari og korleidari: Rannva Matras-Olsen
Tilmelding hja Rannva & tif. 251429

3. Fimleikur — médir/barn tysdag kl. 16.30
4. Fimleikur — médir/barn hosdag kl. 16.30
Rearsluvenjingar i fimleikahgllini og svimijitilvenjing i
hylinum. Aldur & barni: 3-7 ar.

Undirvisari: Sarita Eriksen

Tilmelding hja Saritu & tif. 214476

5. Intervalvenjing mik. kl. 19.00
Fa pulsin upp, sveittan fram og kom i form vid
ymiskum intervalvenjingum, t.d. HIIT, Tabata og
makkaravenijingar, t6 at onnur venjing kann koma fyri
til at skapa fjglbroytni.

Undirvisari : Elin Maria Olsen

Tilmelding hja Elin Mariu a tIf. 595678

6. Barnadansur (fyri tvey attlarlid) mik. kl. 17.30
Lat bgrnini taka lut i okkara dyrasta mentanararvi. Vit
hoyra sggurnar handan kvaedini, leera kvaedi, speela
kveedaspgl og dansa sjalvandi feroyskan dans.
Skeidid er baedi aetlad bernum og vaksnum.
Undirvisari : Elin Maria Olsen

Tilmelding hja Elin Mariu & tif. 595678

7. Seyming Eftir avtalu
Kom & eitt spennandi skeid, har tu fert at endurnyta,
endurnyggja og skapa titt egna snid. Sjalvandi kanst
tu eisini seyma burtur Ur nyggjum.

istadin fyri at koyra burtur, kanst ti endurnyta plaggid
til ymiskt eitt na putu, tasku, pung, nidurdeil ella blusu.
Skeidid er fyri gll, baedi roynd og 6roynd.

Undirvisari: Fridgerd Ovadottir

Tilmelding hja Fridgerd a tif. 230101

8. Handarbeioi hésdag kI 19.00
Leer at brodera, m.a. til fgroyska bunan.

Undirvisarar: Sarita Funn og Harriet Olsen

Tilmelding hja Saritu & tif. 256499

ella hja Harriet a tIf. 506408

Laerugrein

9. Glaslist eftir avtalu
Leer at evna lutir ur glasi. Skalir, prydislutir v.m.

(t.d. stroya vid glasi og pulverprint)

Undirvisari: loana Rapa.

Tilmelding hja loanu a tif. 256476

10. Matskeid fyri 2 zettarlid eftir avtalu

Leer at gera ymiskan dggurdamat og annad gott.
Skeidid er etlad 1 vaksnum saman vid einum barni fra 7
ara aldri. Undirvist verdur 6 ferdir.

Undirvisari: loana Rapa

Tilmelding hja loanu a tIf. 256476

11. Hevur tu hug at tekna?*) Styttri skeid eftir avtalu
Grundleggjandi fraleera i at tekna ymiskar uppstillingar,
andlitsmyndir o.a. Vit tekna i hugnaligum hglum aftur vid
géoéum ténleiki.

Undirvisari: Ann-Mari Egholm

Tilmelding hja Ann-Mari a tif. 794175

12. Foto vid snildfon eftir avtalu
Endamalid vid skeidnum er at geva luttakarunum ambod
til at faa sum mest burtur ar myndatélinum i snildfonini.
Vit ganga gjegnum eitt sindur av teori, men verdur tad
mest vid praktiskum royndum, har vit taka myndir vid
telefonini, sum vit sidani fara igjggnum i felag.

Undirvisari : Ditte Mathilda Joensen

Tilmelding hja Ditte a tIf. 767767

13. Koyrikort til prutl
Skeidid verdur i var. Kunnad verdur a heimasiduni og i
Vestmanna Skula.

14. 1. Hjalp *) eftir avtalu
Undirvisari: Reydi Krossur

Tilmelding hja Saritu a tif. 214476

15. VHF-skeid og SRC/ROC eftir avtalu

Undirvisari: Jéhan Miiller
Tilmelding hja Johan a tIf. 211460

JIl undirvising er treytad av nég stérari undirteku og gédkenning myndugleikanna.

Tilmelding fer fram millum kl. 17 - 20. Seinasta freist at tekna seg er 13. oktober 2020.

Skeidini byrja eftir avtalu vid leeraran. Na@mingarnir gjalda sjalvir tilfarid, id nytt verdur.

Luttekugjaldid er 350 kr. Skdlanaemingar, pensidnistar og *) styttri skeid gjalda 200 kr.

Luttekugjaldi® skal gjaldast & konto 110.628.9 i Bank Nordik.

Minnist til at vidmerkja skeidsnummar a bankaflytingina. Havid kvittanina vid 1. undirvisingarkvgldid.

Vestmanna Kvgldskuli — tif. 214476
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Boarn i skulaaldri

16. Vestmanna Barnakor hés. kl.14.30
Kérleidari: Rannva Matras-Olsen

Tilmelding hja Rannva a tIf. 251429

17. Leer at telva
Undirvisari: Fr66i Skuvadal
Tilmelding hja Fréda a tif. 585640

tys. kl. 17.00

18.Smid

Leer grundleggjandi farleikar.

Fyri bgrn i 4.-7 flokki

Undirvisari : Bjarni Heinesen
Tilmelding hja Bjarna a tIf. 283776

man. kl. 15.00

19. Handaligt arbeidi fyri bern
Leer at mala, tekna og virka ymiskt.
Fyri bgrn i 1. - 4. flokki

Fyri bgrn i 5. - 8. flokki

Undirvisari: Herit Joensen
Tilmelding hja Herit & tIf. 210048

20. Rytmiskur danskur

Fyri gentur 7-10 ar

Undirvisari: Ditte Mathilda Joensen
Tilmelding hja Ditte a tIf. 767767

21. Klaver

Klaverundirvising fyri bern 9 — 13 ar.

Undirvisari: Ditte Mathilda Joensen
Tilmelding hja Ditte a tIf. 767767

mik. kl. 15.00
mik. kl. 16.30

man. kl. 17.00

eftir avtalu

@Il undirvising er treytad av nég stérari undirteku og gédkenning myndugleikanna.

Tilmelding fer fram millum kl. 17 - 20. Seinasta freist at tekna seg er 13. oktober 2020.

Skeidini byrja eftir avtalu vid leeraran. Na@mingarnir gjalda sjalvir tilfarid, id nytt verdur.

Luttekugjaldi®d er 350 kr. Skdlanaemingar, pensidnistar og *) styttri skeid gjalda 200 kr.

Luttekugjaldi® skal gjaldast & konto 110.628.9 i Bank Nordik.
Minnist til at vidmerkja skeidsnummar a bankaflytingina. Havid kvittanina vid 1. undirvisingarkvgldid.
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