Vestmanna Kvgldskuli
Veturin 2023/2024

Leerugrein

1. Fagroyskt fyri Gtlendingar
Undirvisari: Durita Danielsen

hésdagar

2. Sangkor tysdag kl. 19.30
Undirvisari og kérleidari: Rannva Matras-Olsen

tysdag kl. 16.30
hésdag kl. 16.30
shgllini og svimjitilvenjing i

5. Pilates-kvinnur kl. 18.00
Ménadag og mikudag, i 8 vikur aftan a jol.
Pilatesvenjingar gera m.a. at tu feert ein smidigari
kropp, sterkari buk- og ryggveddar.

Undirvisari : Angelie Jégvansdottir

6. Seyming 4 vikuskiftir
Friggjad. kl. 16:30-20:30 og leygard. kl. 09:00-
15:00
20. & 21. okt., 03. & 04. nov., 16. & 17. febr. og
22. & 23. mars.

Kom & eitt spennandi skeid, har td fert at endurnyta,
endurnyggja og skapa titt egna snid. Sjalvandi
kanst tu eisini seyma burtur ar nyggjum.

Istadin fyri at koyra burtur, kanst ti endurnyta plagg
til ymiskt, eitt nu putu, tasku, pung, nidurdeil ella
blusu.

Skeidid er fyri gll, beedi roynd og 6roynd.
Undirvisari : Fridgerd Ovadottir

hosdag kl. 19:00
il faroyska banan.

Undirvisara og Harriet Olsen

Leerugrein

8. Fraleera i bridge, byrjarar eftir avtalu
Undirvisarar: Eyoun Joensen og Laila Nikolajsen

9. skjurt til 25t. i april
Kunnlei @ndi seyming krevst, og bert
eitt skjart ve Qg seymad.
Undirvisari: Téra

10. Vestur til fgroysk klaedi 40t. [ april

11

12.

13.

Kunnleiki til grundleggjandi seyming krevst, og bert
ein lidugt broderadur vestur verdur snidgivin og seymadur.
Undirvisari: Téra Térgard

. Ymiskt ar glasi eftir avtalu
Leer at evna ymiskt ar glasi.
Undirvisari: loana Rapa
Matskeid fyri 2 eettarlid eftir avtalu

Undirvist verdur 3 ferdir fyri j6l og 3 ferdir eftir jol.
Leer at gera ymiskan dgguréamat og annad gott.
Skeidio er eetlad 1 vaksnum saman vid einum barni
fr& 7 &ra aldri.

Undirvisari: loana Rapa

Koyrikort til litid prutl byrjar i viku 42
Undirvist verdur i viku 42 og 43 i 4stgdi. Koyrifraleera
verdur eftir viku 43. Byrjad verdur tyskveldid 17. okt.
kl. 17.00. Fréleera: 15 skulatimar i 4stgdi. 12
skulatimar i verkligari koyrifraleeru. 1.hjalparskeid i
ferdsluni.

Treytin fyri at luttaka a skeidnum er, at tu ert fyltur

15 ar 4drenn 1. nov. 2023. Somuleidis hevur logligt
prutl og hjalm.

Kostnadurin fyri koyrikort til prutl er 1.450 kr.
Undirvisari: Oluf Miller

Bgrn i skdlaaldri

14. Barnakor
Fyri bgrn i skdlaaldri
Undirvisari og korleidari: Rannva Matras-Olsen

hésdag kl. 13:30 — 14.30

15.

Handaligt itriv mikudag kl. 16:30 — 18:00
Leer at virka ymiskt handaligt.

Fyri bgrn fra 3. flokki

Undirvisari: Eva G. Joensen

Tilmeldingin fer fram & heimasiduni www.vestmanna.fo, fra 05. oktobur 2023 kl. 15:00, til 10. oktobur 2023 kl. 12:00

GG. tilmeldingarfreistin er longd til og vid tysdagin 17. oktober 2023

Tu feert ein teldupost, ta tilmeldingarfreistin er farin, id kunnar teg um, um td ert komin a tad ynskta skeidid. Fyrivarni verdur tikid fyri
villum, og verda reettingar lagdar Ut & heimasiduna hja kommununi. Umframt skeidsgjaldid, skal roknast vid Utreidslum til tilfarid, id

nytt verdur.

Skeidini byrja eftir avtalu vié laeraran. @Il undirvising er treytad av nog stérari undirteku og gédkenning myndugleikanna.

Luttgkugjaldid er 500 kr. Skulanaemingar, pensionistar og styttri skeid gjalda 300 kr.



http://www.vestmanna.fo/

